. Denken Sié

an die Zihne
lhres Babys

Verhindern Sie Milchzahnfaule

Biirsten Sie die Zahne Ihres Babys, egal ob Stillen Sie Ihr Baby

Sie stillen oder mit der Flasche fiittern Geben Sie dem Baby ab 14 Monaten Keine
Wischen Sie von Geburt an taglich das Flasche oder Schnabelbecher mehr
Zahnfleisch lhres Babys und biirsten Sie die Achten Sie wahrend der Schwangerschaft
Zahne zweimal tdglich besonders auf gute Zahnpflege

Geben Sie dem Baby zum Schlafen NUR Massive Milchzahnfdule kann die Gesundheit
Wasser im Flaschchen oder Schnabelbecher lhres Babys beeintrachtigen

Verhindern Sie standiges Trinken von siiléen
Getranken zwischen den Mahlzeiten *

SiiBe Getrdnke sind fiir Schnabelbecher und Flaschen nicht geeignet.
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13 Zuckerwiirfel** 12 Zuckerwiirfel** 12 Zuckerwiirfel** Mineralwasser —
0 Zuckerwiirfel**
f/ﬁﬂﬂ”y;‘?ﬂwk Gesundes Lacheln Gliickliche Kinder Projekt 2004 (Gemeinsames Projekt zur
ma&(y Vorbeugung gegen Milchzahnfaule, Manitoba)

Besonderen Dank an die Gemeinde von Roseau River First Nation fiir ihren Beitrag

* Nach einem Schiuck siien Getranks greift Karies die Zihne Fiir weitere Information tiber Milchzahnféule setzen Sie sich bitte mit Inrem Zahnarzt, Zahntherapeuten/

. Hygieniker, Arzt, Krankenschwester oder der Zahr?_érztekammer Manitoba in Verbindung. Manitoba
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** Zuckergehalt pro Tasse (250 ml) Kanada, 2004. Association



